RENCONTRES THEMATIQUES

Inspirée de la séquence d'inclusion “les 4 a la suite” créée par Alexandre Boutin, cette méthode permet a chaque
participant de rencontrer un grand nombre de personnes en un temps court, tout en créant des temps d’échanges de
qualité. Chaque participant détient une fiche unique avec une suite de trois mots-clés et est amené a rencontrer les
personnes partageant le méme mot-clé.

EXCELLENT POUR

- Se mettre en mouvement

- Apprendre a se connaitre

- Inviter au dialogue et a la découverte

- Créer un climat d'écoute et de partage
- Favoriser des partages spontanés

- Se connecter au sujet de la rencontre

30 minutes

9 4100
participants

Des fiches
individuelles
uniques

Des affiches A4
avec les
mots-clés de
chaque
thématique
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PREPARATION :

> Cette modalité implique que les participants se réunissent en sous-groupe. Pour créer les fiches
individuelles qui leur permettront de se réunir par sous-groupes, nous vous invitons a veiller a ce que le
nombre de participants que vous projetez par sous-groupe soit le méme que le nombre de
sous-groupes. Dans notre exemple : nous créons é groupes de é personnes. Il faudra donc 36 fiches
individuelles.

1. Choisir 3 thématiques en lien avec le sujet de votre rencontre. Par exemple, pour un atelier de
co-construction entre pairs en mars : “Printemps”, “Rencontre” et “Projets”

2. Pour chaque thématique, définir 6 mots dans son champ lexical, soit 18 mots au total. Par exemple
pour la thématique “Rencontre” : hasard, amitié, voyage, connexion, partage et surprise

3. Créer les 36 fiches individuelles, chacune contenant un mot par thématique, soit 3 mots par fiche.
L'objectif est qu'aucun participant ne croise 2 fois la méme personne. Pour cela veiller a ce qu'aucune
fiche ne contienne les mémes binémes de mots.

4. Préparer 18 feuilles A4 avec les mots-clés. A chaque manche, vous disposerez dans 6 espaces
différents de la salle les 6 mots de la thématique en cours pour que les participants puissent rapidement
se regrouper.

ANIMATION PAS A PAS
ETAPE 1

Distribuer une fiche a chaque participant.

ETAPE 2

Inviter les participants a se regrouper par mot commun de la 1ére thématique (Printemps) en se
rapprochant de 'affiche qui correspond au premier mot inscrit sur leur feuille individuelle. Si tout va
bien en moins d'1 minute tous les participants sont répartis en 6 groupes de 6 personnes aux "6 coins
de la salle". Donner alors 6 minutes aux groupes pour que chaque personne se présente en moins
d'une minute au reste du groupe a travers un fait ou une anecdote liée a la thématique ou au mot du
groupe.

ETAPE 3

Répéter deux fois |'étape 2 en annoncant la 2éme thématique (Rencontre) puis la 3 thématique (Projets)
et en invitant a chaque fois les participants a créer un nouveau groupe de 6 en fonction de leurs mots
puis a échanger. Un signal sonore peut vous aider a rythmer le passage au theme suivant.

ETAPE 4

Proposer un temps d'échange en pléniére sous forme de pop-corn autour de la question suivante :
"Qu'est ce que ce premier temps d'échange a permis de faire germer pour moi ? Une envie ? Une
question ? Une idée ?"
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