
QUEL SUCCÈS
La méthode «Quel succès !», par la projection dans le futur qu’elle propose aux participants, permet de 
s’extraire du quotidien et d’idées reçues pour avancer ensemble dans un environnement futur inconnu.
Elle invite les participants à visualiser et rendre concret un succès atteint, pour ensuite lister les étapes à 
franchir pour l’atteindre. 

30 à 90 
minutes

3 à 20 
participants

Grand 
paperboard ou 

des grands 
post-its, feutres 
(à distance : un 
board Klaxoon)

EXCELLENT POUR

ANIMATION PAS À PAS
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menu

- Lancer un projet de groupe
- Relancer une dynamique collective
- Faire réfléchir un collectif sur l’avenir d’un secteur 
d’activité, d’un métier, d’une entreprise

ÉTAPE 1 - Introduction de l’atelier - 5 min
Expliquez l’objectif et le déroulé de l’atelier : construire une vision du succès partagée et 
propre au groupe. Pour cela, vous allez inviter les participants à se projeter dans le futur, pour 
visualiser le succès du projet  à travers un temps introspectif. La mise en commun permettra  
de construire une vision du succès collective, regroupant les souhaits et motivations des 
membres du groupe. 

ÉTAPE 2 - Projection dans le futur - 20 min
Selon la modalité de votre choix, proposez aux participants un temps introspectif de 
visualisation, d’écriture guidée ou de lecture d’un article de journal fictif pour se projeter dans 
le futur. Pour creuser ces modalités, nous vous invitons à vous rendre sur la version détaillée 
de cette fiche, en ligne sur notre site (yaplusk.fr, onglet “ressources”)

Pour conclure ce temps, proposez aux participants de formuler par écrit leurs souhaits et 
rêves, avant partage à l’ensemble du groupe.

ÉTAPE 3 - Partage des souhaits et rêves - 30 min
Formez un cercle (de préférence sans table) et énoncez votre consigne : “Nous allons 
fonctionner en tour de parole. Chaque personne va partager un de ses souhaits, de façon 
succincte. La personne suivante peut partager un souhait qui enrichit celui d'avant, ou bien un 
souhait complètement différent. Les rêves s’additionnent, se multiplient, ne se combattent 
pas. Nous ferons plusieurs tours de parole et nous allons noter l'ensemble de ces souhaits. 
Notre intention est d'écouter pour comprendre les projections de chacun et de permettre la 
génération de nouveaux souhaits." 

Pendant le tour de parole, prenez en note tous les souhaits partagés. 

ÉTAPE 4 - Convergence vers une vision du succès partagée - 30 min
Invitez le groupe à catégoriser les différents souhaits énoncés pour aboutir à une vision du 
succès partagée, sur un paperboard, et en utilisant éventuellement une métaphore visuelle.

Remarque : À la suite de l’atelier “Quel Succès !” vous pouvez enchaîner avec l’atelier “Pont 
de Corde” pour aider le groupe à planifier ses actions, les grands chantiers à mener pour 
transformer cette vision du succès en réalité.
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