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BAS LES MASQUES [ menu_ \

as les masques est un jeu de cartes rassemblant un ensemble de questions déclencheurs de discussions. Il permet aux
participants d’une réunion ou d'une rencontre collaborative d'apprendre a se connaitre sous des angles nouveaux,

EXCELLENT POUR

- Déclencher des discussions invitant les participants a se
dévoiler
- Faire connaissance autrement et par le jeu
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le jeu de cartes
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masques”
(imprimé ou
digital)
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ANIMATION PAS A PAS

ETAPE 1

Enoncez I'intention et le déroulé de la séquence : “le but de ce jeu est de vous permettre
d'apprendre a vous connaitre différemment, au travers de questions déclencheurs rassemblées
dans ce jeu de cartes. Quand chacun d’entre vous aura tiré au sort trois cartes, je lancerai une
musique et vous inviterai a vous déplacer librement dans |'espace. A 'arrét de la musique,
vous formerez un bindme avec une personne proche de vous. Vous tirerez une carte au hasard
dans sa pioche, puis y répondrez, avant d'intervertir les réles. Vous placerez la carte que vous
avez tirée dans votre propre pioche avant de poursuivre pour deux tours supplémentaires, Une
seule régle prévaut : vous restez a tout moment le seul maitre des informations que vous
partagez. ”.

ETAPE 2

Faites tirer au sort trois cartes a chaque participant, puis lancez une musique de votre choix. Si
I'inspiration vous manque, vous pouvez vous appuyer sur la playlist YA+K qui est disponible
sur toutes les plateformes :
https://discourse.facilitation.city/t/ou-est-ce-que-lon-peut-trouver-la-playlist-musicale-de-ya-k/
23

ETAPE 3

Apres une trentaine de secondes, arrétez la musique et invitez les participants a former des
bindmes, a tirer au sort une carte dans la pioche de son binéme, puis a répondre a la
question. Chaque participant replace la carte tirée dans sa propre pioche.

ETAPE 4
Répétez cette action deux fois afin de compléter trois tours. Veillez a ce que les participants
forment des bindmes différents a chaque tour.

Variantes :

De nombreuses variantes sont possibles :

En petits groupes de moins de 6 personnes, vous pouvez tirer au sort une ou plusieurs cartes,
auxquelles chaque personne répond.

A distance, vous pouvez inviter chaque participant a appeler une carte, par un nombre
entre 1 et 57, puis a répondre, seul, a la question qui lui est proposée.
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