


Tu es parachuté au centre de
Paris avec 3 heures a occuper.
Que fais-tu ?

YAHK







Si ton meilleur ami devait te dessiner,
aue dessinerait-il ?

YAHK







On t'offre une journée de congés demain.
Comment I'occupes-tu ?

YAHK







Quel type de joueur es-tu ?

YAHK







On a organisé une journée
surprise pour ton anniversaire.
Qu’aimerais-tu vy vivre ?

YAHK
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Que pourrait-on faire
pour te faciliter la vie aujourd’hui ?

YAHK







Tu as la possibilité de t'initier a
une nouvelle activité.
Laquelle choisis-tu et pourquoi ?

YAHK







Ton compte en bangque est crédité
de 100 00O euros. Qu’en fais-tu ?

YAHK







Ou peut-on te retrouver en soirée ?

YAHK
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Tu dois porter les mémes vétements
toute ta vie, lesquels choisis-tu ?

YAHK







Tu dois manger le méme plat
toute ta vie, lequel choisis-tu ?

YAHK







Tu ne peux écouter que 3 chanteurs
ou groupes de musique pour le reste de ta vie.
Lesquels choisis-tu ?

YAHK







Tu croises ton amour de jeunesse
dans la rue. Que lui dis-tu ?

YAHK







Tu es la téte d’affiche
d’'un film de cinéma.
Lequel et pour quelle raison ?

YAHK







Tu t'expatries pour 10 ans.
Quel pays choisis-tu et pour
quelles raisons ?

YAHK







Tu dois expliquer ton métier
a un enfant. Que lui dis-tu ?

YAHK







Tu as la possibilité d'étre parachuté
dans une autre époque pour quelques jours.
Laquelle choisis-tu et pourquoi ?

YAHK







Tu rencontres ton toi a 18 ans.
Que lui dis-tu ?

YAHK







Tu peux offrir un livre a
tous tes collegues. Lequel ?

YAHK







Quelle personnalité aimerais-tu
inviter a diner et pourquoi ?

YAHK







A quoi ressemblerait la journée
parfaite pour toi ?

YAHK







Si tu pouvais te réveiller demain
avec une nouvelle qualité
Ou un nouveau talent,
ce serait .... parce que ... ?

YAHK







Si une boule de cristal pouvait te dire
la vérité sur toi, sur ta vie, ton futur,
gu’aimerais-tu savoir ?

YAHK







Qu’est-ce qui est le plus important
pour toi dans une amitié ?

YAHK







Quel est le souvenir positif le plus
marquant que tu puisses partager ?

YAHK
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De quoi ne peut-on pas rire a tes yeux ?

YAHK







Quel est le plus beau cadeau
que tu aies recu ?

YAHK
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Quel est le mois de I'année
que tu préferes ? Et pourquoi ?

YAHK
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Quel endroit sur Terre,

que tu n’as pas encore visiteé,
t'attire le plus ?

YAHK
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Quelle nouvelle langue
aimerais-tu savoir parler ?

YAHK







Tu ne peux désormais te confier
gu’a une seule personne,
qui choisis-tu et pourquoi ?

YAHK







Si tu pouvais t'adresser
aux Nations Unies pendant 10 minutes,
aque dirais-tu ?

YAHK







Quelle est ta facette la plus sombre
et comment la geres-tu dans ta vie ?

YAHK






Qu’est-ce que ton corps te dit de faire
aue tu n'écoutes pas ?

YAHK
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Si tu étais ton propre confident,
guels conseils te donnerais-tu ?

YAHK







Si tu pouvais avoir un pouvoir magique,
non surnaturel, en claguant des doigts,
lequel choisirais-tu ?

YAHK







Si tu pouvais choisir ta réaction
quand tu es furax, quelle serait-elle ?

YAHK







Quel est ton objet préféré et pourquoi ?

YAHK







Qu’est-ce que tu réverais de dire a
un entretien d'embauche
aue tu n’as jamais osé dire ?

YAHK







Si tu pouvais t'accorder 1h de kiff
supplémentaire par jour, tu ferais quoi ?

YAHK







Préferes-tu avoir 1 véritable ami ou
20 super copains, et pourquoi ?

YAHK
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Tu as la possibilité de te glisser dans
la peau d'une célébrité pour une journée,
qui choisis-tu ?

YAHK
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Si tu avais la possibilité d'inventer
un film et d’en jouer le réle principal,
de quoi parlerait le film
et quel réle jouerais-tu ?

YAHK
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Si tu pouvais remercier quelqu’un,
qui serait-ce et pour quoi ?

VAHK
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Peux-tu nous parler d'un engagement
(associatif, écologique, politique, etc.)
qui te touche particulierement ?

YAHK
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Pour bien commencer une journée,
il te faut...

VAHK
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Si tu pouvais assister a un concert du passe,
ce serait... parce que...

YAHK







Dans quel lieu et/ou aupres de qui
arrives-tu le mieux a te ressourcer,
et pour quelle raison ?

YAHK
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Peux-tu me parler d'un réve que

tu n’as pas encore reéalisé ?

VAHK







A quoi jouais-tu étant enfant ?

VATK
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Le mois prochain, gu’'aimerais-tu
commencer et/ou arréter ?

AR

VAHK







Quelle est la décision la plus importante
gue tu aies prise dans ta vie ?







Qui sont les héros de ta vie,
et pour quelles raisons ?

VAHK
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Quelle est I'entreprise, organisation ou
association qui t'inspire le plus actuellement
et pour quelles raisons ?

VATK







Peux-tu, en une minute maximum, parler
d'une de tes passions / centres d'intérét ?




REGLES DU JEU

De 5 a 52 parti
5 a 15 minutes

Le jeu « Bas les Masques ! » permet a des
collegues ou amis de se découvrir sous de
nouveaux jours au travers de questions
décalées.

Vous pouvez y jouer de multiples facons, en
voici quelques unes :

1 3 Chaque participant tire une carte au 3mmma
et répond a la question proposée ;

2 5 Chaque participant tire une carte au hasard,
puis décide de poser la question a un autre
participant de son choix. Chague participant doit
avoir répondu a une question a la fin du tour.

NB : Si vous étes nombreux, vous pouvez former

des groupes d'un maximum de 8 personnes.

*Chez YA+K nous sommes pour I'égalité homme-femme,
cependant, pour des raisons de lisil &

nous n'utilisions pas I'écriture inclusive.
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w REGLES DU JEU

3 3 Variante du jeu en musique

Distribuez 3 cartes au hasard a chaque
participant.

Lancez une musique, et invitez les participants a
se mettre en mouvement dans I'espace.

A l'arrét de la musique, les participants forment
des binébmes. Un premier participant tire au
hasard une carte dans la pioche de son binéme,
répond a la question proposée, puis place la
carte dans sa propre pioche. Les participants
intervertissent ensuite les réles.

Répétez I'opération 3 fois en veillant a ce que les

participants forment de nouveaux bindmes a
chaque tour.

Cette variante fonctionne tres bien en grand

groupe ! Cependant, il est recommandeé de
posséder plusieurs exemplaires du jeu.
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